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¥ - Sami Perala ja Eino Ignatius ihastelevat
suupolilla laitteiston hyvaa kuvan laatua. Kuva: Harri Toivola

ETEKIin Telehammas-hanke kehitti Seindjoen keskussairaalan suupolin ja kuuden terveyskeskuksen
hammashoitolan valille hyvin toimivan etdkonsultointimallin. Videoneuvottelutekniikkaa kayttavaa
mallia rakennetaan jo muillekin erikoisaloille, ensimmaisend sydantutkimusyksikkon, josta
tulevaisuudessa saadaan suora yhteys Tampereen yliopistollisen sairaalan sydankirurgian osastolle.

- Tarkeinté on, etta laitteisto on yhtéd helppo kayttada kuin kannykka. Yhteyden saa tdnne
nopeastikin, jos on h&ta, selvittdd suunnittelussa mukana ollut erikoishammaslaékéri Eino Ignatius
Seingjoen suu- ja leukasairauksien klinikalta.

Koekaytdssa olleet laitteistot ovat olleen vuoden verran Alavuden, Jalasjarven, Kauhajoen, Kurikan,
Peréseindjoen, Teuvan ja Ahtarin hammashoitoloissa. Terveyskeskushammaslaakarit kerésivat
hammashoitolaan sovittuna péivané potilaita, joiden hoitoon he kaipasivat erikoishammaslaakéarin
kantaa.

- Aikaisemmin kaikki tallaiset potilaat tulivat tdnne Seindjoelle. Nyt voidaan videotekniikan avulla
nahda rontgenkuvat ja kipsimallit sek& kysya ja neuvotella potilaan ja hammaslaékérin kanssa
reaaliajassa. Siina tehd&an diagnoosi ja hoitosuunnitelma saman tien. Noin kymmenesté potilaasta
enéa yksi tai kaksi lahetetadn tanne jatkotutkimuksiin, Ignatius selvittaa.

Jarjestely séastaa seké erikoishoidon poliklinikan etta potilaan aikaa.

- Samalla tdmé on jatko- ja tdydennyskoulutusta terveyskeskusten hammaslaédkareille, jotka ovat
joutuneet hakemaan lisdoppia kaukaa ja kalliilla, Ignatius tdhdent&a.

Han suoritti osan purennan ja protektiikan erikoishammaslaakériopinnoistaan videoluentojen avulla



ja kiinnostui edistyvan videotekniikan kaytosta konsultaatioihin. Telehammas-hankkeen laitteistot
ovat huippuluokkaa ja kuvat erittain korkeatasoisia.

- Videoneuvotteluissa ja -koulutuksissa vastaavat ovat olleet kdytdssa jo useamman vuoden, viime
vuonna neuvotteluja oli jo 550, kuvaa Etela-Pohjanmaan Terveysteknologian Kehittdmiskeskuksen
EPTEKIn toiminnanjohtaja Sami Perald, joka on toiminut Telehammas-hankkeen
projektipaallikkona.

Laitteistolle kehitettiin myds oma pOytételineensd, jota valmistetaan Jalasjarven Jokipiissd, pienessa
Kiilin puusepanliikkeessa.

Etdmallia kehitetdén taytta paatd myos muille erikoisaloille. Vireilla on suoran yhteyden
rakentaminen Seingjoen uudesta sydantutkimusyksikosta Tampereen yliopistollisen sairaalan
sydankirurgian osastolle.

- Neuvoja voidaan kysya samalla, kun potilasta poydalla kuvataan, Perélé kaavailee.

Hyviéd kokemuksia

Nyt mukana olleista hammashoitoloista jatkavat Jalasjarven, Kauhajoen ja Teuvan hammashoitolat.
Kuusiokunnilla on jo oma verkostonsa. Kurikka vield miettii.

- Olemme olleet &&rettéman tyytyvaisia, seka laakérit ettd potilaat. Enéa ei parjattaisi ilman,
vakuuttaa Jalasjarven johtava hammaslaakari Hannu Salo.

Potilas saa tulla tuttuun hoitolaansa ja hoito-ohjeet annetaan Salon mielesté todella hyvin.

- Potilas voi itsekin kyselld ja me teemme taalla sitten kaiken, minké pystymme. Vain yksittaisissa
tapauksissa on potilaan tarvinnut enéé lahted suupolille, hédn toteaa.

Apua on kaytetty mm. leukanivelvaivaisten tai harvinaista Crohnin tautia potevien suuongelmiin.

- Itsellekin on turvallista saada ndin lisatietoa. Nytkin minulla on nelja potilasta valmiina seuraavan
yhteyteen, Salo toteaa.

Kurikan hammashoitolassa ei johtavan hammaslaakarin Vuokko Lusan mukaan 16ytynyt riittavasti
konsultaatioon soveltuvia potilaita.

- Emme meké&an lopullisesti ole sanoneet ei, vaan piddmme optiota vield auki. Meilld oli vaikeuksia
|0ytad sopivia potilaita, vaikka kaikki toimi tosi hyvin ja Eino Ignatius on hyvé konsultoija, Lusa
kehuu.

Eniten kysyttiin Kurikasta neuvoja monimutkaisten purennallisten ongelmien hoitoon.

- Meill& on t&alla pitkéat jonot hammashoitoihin, eikéd kaikkea keretd tekemadn, joten l&hetdmme
heidat mieluummin suoraan suupolille, Lusa toteaa.

Kurikassa toimii vain nelja hammasl&ékaria, joille on pitkat jonot.



